
Onkologische 
Beratungssprechstunde
Mit einer Onkolotsin an Ihrer Seite 
Montags von 10 Uhr bis 13 Uhr

Wir lotsen Sie durch das komplexe Gesundheitssystem,  
um mit Ihnen gemeinsam den richtigen Weg zu finden.

Yvonne Wiesel
Onkologische Fachkraft 

Onkolotsin

Vizeralonkologisches Zentrum
yvonne.wiesel@sana-kl.de

Tel. 030 / 55 18 - 23 59
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Sana Klinikum
Lichtenberg



Was macht eine Onkolotsin?

Sie steht vor allem beratend zur Seite und hilft Betroffenen,  
den Alltag mit Krebs besser zu meistern und den individuellen 
Weg zu finden. 

 · Sie nimmt sich Zeit für ein ausführliches Gespräch
 · Sie schaut, was Sie selbst machen können oder  

was in Ihrer Situation möglich ist
 · Sie kennt das Gesundheitssystem
 · Sie informiert bei medizinischen Fragen als  

onkologische Fachschwester
 · Sie bietet psychische Unterstützung
 · Sie vermittelt wohnortnahe Unterstützungsangebote

Unser Angebot an Sie

Psychoonkologie
 · Kontakt herstellen zu Beratungsstellen 
 · Vermittlung zu Psychoonkolog*innen im Bezirk

Ernährung
 · Informationsmaterial 
 · Einleitung einer Ernährungsberatung
 · Ggf. Rücksprache mit dem Arzt / der Ärztin zum  

Einleiten einer (par)-enteralen Zusatznahrung

Wundprobleme / Schmerzen
 · Vorstellung bei einem / einer Wundtherapeut*in
 · Einholen ärztlicher Meinung 

Soziale Fragen
 · Kontakt zu Pflegestützpunkten und  

Beratungs stellen des jeweiligen Bezirks

Körperliche Aktivität
 · Sportgruppen
 · Physio- und manuelle Therapie
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